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Chaque histoire suit un schéma semblable : on l'appelle schéma narratif. Ces différentes 

parties sont une structure, comme une colonne vertébrale, pour écrire un récit.  

1. La situation initiale 
Un ou plusieurs personnages vivent d'une certaine manière, dans un certain lieu, à une certaine 

époque. 

Ø Qui ?  Ø Où ?  Ø Quand ? 

2. L'élément déclencheur 
Un problème surgit. 

Ø À cause de quoi ? 

3. Les actions 
Une ou plusieurs actions se succèdent pour trouver une solution au problème. 

Ø Quelle réaction ? 

4. La résolution 
Les actions entreprises entraînent un événement qui met fin à l'action. 

Ø Qu'est-ce que les actions ont provoqué ? 

5. La situation finale 
Une nouvelle situation est crée. Quelque chose a changé. 

Ø Quel est le résultat ? 

 

ü Source : Des choses à dire 6, éd. de Boeck 


