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J’ai peur.
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Je suis  joyeux(se).
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Je suis triste.
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Je suis dégoûté-e.
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Je suis en colère.
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J’ai honte.
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Je me sens aimé-e 
et en sécurité.



© 2023 Micaël Chevalley

Je me sens fier-e.


